BLASORCHESTER

BEST OF BOAH

Am 23.04.2016 - Beginn 19:30
Uhr, startet das diesjahrige Jah-

reskonzert des Blasorchesters
Aachen-Haaren unter der musi-
kalischen Leitung Didier Dhont,
in der Haarbachtalhalle unter
dem Motto ,Best of BOAH". Die
Musikerinnen und Musiker haben
im Archiv gewuhlt und Musikti-
tel herausgesucht, die sie gerne
nochmals dem Publikum vorstel-
len mochten, interessante Titel
wie ,Fluch der Karibik, Moments
for Morricone" usw. kommen zur
AuffUhrung. Der Eintritt ist frei,
um eine Spende wird gebeten.

Ubrigens sucht das Haarener
Blasorchester noch Musikinteres-
sierte fur die Instrumente Trom-
pete, Posaune, Tenor-/Waldhorn,
Tuba und Klarinette. Das BOAH
bildet aus und freut sich auch auf
Wiedereinsteiger. Ebenso sucht
unser Schulerorchester noch dri-
gend Nachwuchs. Kontakt: Tele-
fon (0241) 57 12 27. # + @& fik

Markus Vondenhoff
Liebigstralle 12
52070 Aachen
Telefon: 169 19 99

KOLUMNE: GARTEN

KRAUTER IM GARTEN

Liebe Gartenfreunde,

ob als Gewdlrze in Suppen, Gulasch oder Sa-
laten, als Tee, Pesto, Ol oder Essig, Dekoratio-
nen oder Krauterkissen - es gibt so viele tolle
Maoglichkeiten zur Verwendung von Krautern!
Heute mochte ich lhnen zwei besondere
Krauter fur die Anzucht im eigenen Garten
ans Herz legen.

Schnittlauch - ein beliebtes und bekanntes
Kiichenkraut

Schnittlauch mit seinem pfeffrig-zwiebeligen
Geschmack ist ein haufig genutztes Kuchen-
kraut. Es lasst sich sowohl im Garten als auch
im Topf auf der Fensterbank kultivieren. Im
Garten vertreibt es durch seinen starken Ge-
ruch sogar Schadlinge. Mochten Sie Schnitt-
lauch vor allem zum Verzehr ernten, sollten
Sie die Blutenstangel regelmaRig entfernen,
dann ist die Ernte Uppiger. Mochten Sie je-
doch auch die dekorativen Eigenschaften des
Schnittlauchs genieBen, lassen Sie die Pflanze
ruhig blUhen.

Schnittlauch gedeiht am besten in feuchter
und locker-durchlassiger Humuserde, ver-
mischt mit ein wenig Sand. Der Standort
sollte hell und halbschattig sein. Nutzen Sie
einheimische Zuchtungen aus guten Gar-
tencentern, Baumschulen oder auf Stauden-
markten. Zur Aussaat genugt es, die Samen
der Pflanze in loses Erdreich zu streuen. Be-
deckt mit ein wenig Erde und gut angegossen
entwickeln sich schnell ausdauernde Pflanzen.
Ausgesat wird Anfang April. Die Keimzeit be-
tragt durchschnittlich zehn Tage.

Zur Ernte sollte man die Blatter auf einer
Héhe von zwei Zentimetern Uber dem Boden
schneiden. Wichtig ist, nicht die ganze Pflan-
ze zu ernten, damit genlgend Blattmasse
zur Photosynthese zur Verfugung steht. So
bleibt die Pflanze gesund und Sie kénnen fast
das ganze Jahr Uber ernten. Vor dem ersten
strengeren Frost schneiden Sie den Schnitt-
lauch ganz zurtick und decken ihn mit ein paar
Nadelzweigen ab. Schon im Fruhling beginnt
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die Pflanze erneut zu wachsen und Sie kdnnen
sich ab April auf die neue Ernte freuen.

Wildkrauter neu entdecken

In unseren Breiten wachsen viele Wildkrauter.
Gerade erlebt der Giersch eine Neuentdeckung
als KlUchenkraut, denn naturlich kdnnen Sie
garteneigene Wildkrauter auch in der Kuche
verwenden. Hier mein persénliches Rezept flur
einen herzhaften Giersch-Salat:

Schalen Sie drei M6hren und einen Apfel. Mit
der Kuichenreibe grob in eine Schussel raspeln.
Saubere, unbehandelte und am besten junge
Gierschblatter klein hacken und unterheben.
Ja, richtig gelesen, Giersch. Schmeckt hervor-
ragend intensiv und ist gesund - probieren Sie
es einfach einmal aus. Zucker, Ol und Essig da-
zugeben und mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Fertig.

FUr jeden Krauterfan stellt sich irgendwann
die Frage nach der optimalen Anzucht. Be-
sonders dekorativ und 6kologisch ist die An-
lage von Hochbeeten und Krauterspiralen. In
Steinspiralen platziert man im oberen Bereich
in sandreicher Erde die mediterranen Krauter,
in der mittleren Zone zum Beispiel Dill und un-
ten in der Feuchtzone mit humusreicher Erde
Petersilie oder Schnittlauch. In Hochbeeten
lassen sich auch hervorragend frische Salate,
Mohren, Kohlrabi, Gurken und Co. zlchten.
Mehr hierzu mit vielen Tipps und Tricks in der
nachsten Ausgabe.

lhr Markus Vondenhoff

Gottgens-Spangenberger

Rechtsanwalt

Holger Kulbe

Meine Frau sagt, dass wir
uns darum kiimmern missen.
Am besten schon heute!
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